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Президент Автономной



 

Некоммерческой организации «Национальная


Ассоциация пауэрлифтинга» 




________________А.В.Репницын                               

 
«___»___________________20__г.                                      
                                                                    ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении Открытого Чемпионата Уральского федерального округа 
по жиму штанги лёжа НАП, среди Профессионалов, в экипировочном дивизионе
среди мужчин.
1. Цели и задачи:

 - выявление сильнейших спортсменов УрФО.

 - выполнение разрядных нормативов вплоть до ЭЛИТЫ НАП.

 - фиксирование новых рекордов России, Европы и мира по версии НАП.

 - пропаганда силовых видов спорта как массовых и зрелищных среди молодежи.

 - формирование престижности занятиями спортом в молодежной среде, как следствие формирование престижности здорового образа жизни.

2. Сроки и место проведения:

Соревнования проводятся 08 марта 2014 г. в Развлекательном центре «ИМПЕРИЯ», по адресу: Россия, Свердловская область, г.Каменск-Уральский, ул.Карла Маркса, до 62 . День приезда и первое взвешивание 8 марта 2014 года. Расписание взвешиваний и выступлений будет составлено на основании предварительных заявок и доступно на официальном сайте www.пауэрлифтинг-россия.рф
3. Руководство проведением соревнований:

 •Главный судья – Репницын А.В.
 •Зам.главного судьи – Жиляков В.К,
 •Главный секретарь соревнований – Малыгина М.В.

4. Судейство.

Соревнования проводятся по международным правилам НАП;

Судьи должны иметь соответствующую одежду (белая рубашка, тёмные или серые брюки, галстук с символикой НАП, нагрудной шеврон судьи НАП, судейское удостоверение) и соответствующую судейскую квалификацию.

5. Участники соревнований:

К участию в соревнованиях допускаются участники из всех регионов России, достигшие 14 лет, имеющие соответствующую спортивно-техническую подготовку, прошедшие медосмотр. Экипировка участников - согласно правилам федерации НАП. Участники, не выполняющие требования по экипировке, на помост не допускаются. 

6. Весовые и возрастные категории участников:

Весовые и возрастные категории отсутствуют.
7. Абсолютное первенство:

 считается по формуле Шварца среди всех спортсменов.
8. Заявки:

Предварительные заявки ОБЯЗАТЕЛЬНЫ. 
Заявки принимаются до 01.03.2014 г. Заявки принимаются в онлайн форме на сайте www.пауэрлифтинг-россия.рф 
В графе «Спортивные титулы» необходимо указать первоначальный вес на штанге на первый подход. Он не должен быть меньше 250 кг. Приём перезаявок на первый подход не будет приниматься ниже этого веса.
Тел. для справок: 8-950-648-15-89 – Николай Пышминцев. 8-922-200-68-79 – Андрей Репницын.
После получения заявки, Оргкомитет высылает Приглашение для участия. Только Приглашение даёт право для участия в соревнованиях. Организаторы оставляют за собой право отказать в участии.
9. Стартовый взнос:
Отсутствует.
10. Присвоение нормативов: 

Присваиваются нормативы, по жиму штанги лёжа, вступившие в силу с 01. 01. 2014 г. вплоть Элиты НАП включительно.
11. Награждение:

• Спортсмены, занявшие первые три места в каждой весовой категории, награждаются медалями и дипломами. 
• Победители и призёры абсолютного первенства награждаются денежными призами в размере:
1 место - 10 т.р.

2 место - 7 т.р.

3 место - 3 т.р.

4 место - 1 т.р.

5 место - 1 т.р.

6 место - 1 т.р.
7 место - 1 т.р.
8 место - 1 т.р.
9 место - 1 т.р.
10 место - 1 т.р.
12. Финансирование. Проживание:
Расходы по командированию, размещению и питанию участников, тренеров, судей и зрителей несут командирующие организации.

 Настоящее Положение служит официальным вызовом на соревнования!
