	№ п/п
	Ф И О
	1 подход
	2 подход
	3 подход
	Итог
	Вид

	1
	
Путятин Никита
	30+
	40+
	45+
	45
	Армлифтинг

	2
	
Путятин Никита
	40+
	45+
	50+
	50
	Подъем на бицепс

	3
	Путятин Никита
	60+
	70+
	75+
	75
	Жим лежа

	4
	Берняцкий Сергей
	30--
	-
	-
	-
	Подъем на бицепс

	5
	Абросимов Роман
	70+
	75+
	77,5+
	77,5
	Жим лежа

	6
	Лукьянов Егор
	40+
	50+
	70-
	50
	Жим лежа

	7
	Фарат Станислав
	70+
	90+
	95+
	95 -2
	Жим лежа

	8
	Ковалёв Дмитрий
	112,5+
	122,5+
	127,5+
	127,5 -1
	Жим лежа

	9
	Ковалёв Дмитрий
	45+
	52,5-
	52,5
	45
	АРМлифтинг

	10
	Дунин Егор
	35+
	40+
	47,5+
	47,5
	Подъем на бицепс

	11
	Манасаидов Джоншох
	20+
	27,5+
	35+
	35
	Подъем на бицепс

	12
	Мурзин Данила
	65+
	70+
	75+
	75
	Жим лежа

	13
	Верлан Максим
	40+
	45+
	52,5-
	45
	Подъем на бицепс

	17
	Прокопьев Иван
	45+
	52,5-
	52,5-
	45
	Подъем на бицепс

	15
	Мордовин Дмитрий
	55+
	80+
	100-
	80
	Жим лежа

	16
	Дунин Егор
	40+
	45+
	60-
	45
	АРМлифтинг

	17
	Мордовин Дмитрий
	37,5+
	-
	-
	37,5
	АРМлифтинг

	18
	Мордовин Дмитрий
	30+
	45+
	52,5+
	52,5-2
	Подъе на бицепс

	19
	Ковалёв Дмитрий
	45+
	57,5+
	62,5-
	57,5-1
	Подъе на бицепс

	20
	Манасаидов Джоншох
	55+
	60+
	60+
	60
	Жим лежа

	21
	Манасаидов Джоншох
	30+
	35+
	45-
	35
	АРМлифтинг

	22
	Мурзин Данил
	25+
	30+
	40+
	40
	Падъем на бицепс

	23
	Пивченко Матвей
	30+
	37,5+
	42,5+
	42,5
	Подъе на бицепс

	24
	Пивченко Матвей
	45+
	55+
	67,5+
	67,5
	Жим лежа

	25
	Фадеев Даниил
	40+
	45+
	50+
	50
	Жим лежа

	26
	Фадеев Даниил
	20+
	25+
	35+
	35
	Подъем на бицепс

	27
	Сидоров Никита
	25+
	35+
	40+
	40
	Подъем на бицепс

	28
	Сидоров Никита
	30+
	40+
	50+
	50
	Жим лежа

	29
	Верлан Максим
	35+
	45+
	55-
	45
	АРМлифтинг

	30
	Сухоруков Кирилл
	30+
	45-
	-
	45
	АРМлифтинг

	31
	Берняцкий Сергей
	30+
	50+
	70-
	50
	Жим лежа

	32
	Саая Чаян 
	60+
	80+
	85+
	85 -3
	Жим лежа

	33
	Саая Чаян
	30+
	40+
	47,5+
	47,5
	Подъем на бицепс

	34
	Саая Чаян
	40+
	45-
	45-
	40
	АРМлифтинг

	35
	Лукьянов Егор
	40+
	50+
	55-
	50
	Подъем на бицепс

	36
	Лукьянов Егор
	30+
	50+
	60-
	50-3
	АРМлифтинг

	37
	Абросимов Роман
	40+
	50+
	55-
	50-3
	Подъем на бицепс

	38
	Абросимов Роман
	40+
	45+
	50-
	45
	АРМлифтинг

	39
	Фарат Станислав
	40-
	40+
	47,5-
	40
	Подъем на бицепс

	40
	Фарат Станислав
	60-
	-
	-
	0
	АРМлифтинг

	41
	Мордовин Дмитрий
	35+
	45+
	52,5+
	52,5-2
	АРМлифтинг

	42
	Антипина Евгения
	20+
	30+
	30
	30-1

	АРМлифтинг

	43
	Антипина Евгения
	17,5+
	22,5+
	25+
	25-2
	Подъем на бицепс

	44
	Антипина Евгения
	25+
	32,5+
	35-
	32,5
	Жим лежа

	45
	Семенова Людмила
	20+
	22,5+
	25+
	25
	Жим лежа

	46
	Семенова Людмила
	17,5+
	20+
	-
	20
	Подъем на бицепс

	47
	Семенова Людмила
	20+
	25-
	25-
	20
	АРМлифтинг

	48
	Титенкова Виктория 
	20+
	25+
	30-
	25
	АРМлифтинг

	49
	Титенкова Виктория
	17,5+
	25+
	27,5+
	27,5-1
	Подъем на бицепс

	50
	Титенкова Виктория
	20+
	22,5+
	25+
	25
	Жим лежа

	51
	Пьянкова Алёна
	20+
	30+
	37,5+
	37,5-1
	Жим лежа

	52
	Пьянкова Алёна
	17,5+
	20+
	22,5-
	20-3
	Подъем на бицепс

	53
	Пьянкова Алёна
	20+
	25+
	27,5+
	27,5-3
	АРМлифтинг

	54
	Чечура Вадим
	40+
	45+
	50+
	50
	Подъем на бицепс

	55
	Чечура Вадим
	70+
	75+
	80+
	80
	Жим лежа

	56
	Салчак Альфред
	60-
	70+
	80-
	70
	Жим лежа

	57
	Колесник Евгения
	25+
	27,5-
	-
	25
	Жим лежа

	58
	Колесник Евгения
	17,5-
	-
	-
	0
	Подъем на бицепс

	59
	Колесник Евгения
	15+
	25+
	27,5+
	27,7
	АРМлифтинг

	60
	Фадеева Елизавета
	15+
	25+
	30+
	30 -2
	АРМлифтинг

	61
	Фадеева Елизавета
	17,5+
	20-
	-
	17
	Подъем на бицепс

	62
	Чечура Вадим
	45+
	60+
	75-
	60-1
	АРМлифтинг

	63
	Фадеева Елизавета
	25+
	30+
	37,5-
	30
	Жим лежа


Протокол Открытого первенства КГАУ по силовым видам спорта

Жим штанги лежа женщины:

1 место Пьянкова Алёна 37,5

2 место Антипина Евгения 32,5

3 место Фадеева Елизавета 30

Жим штанги лежа мужчины:

1 место Ковалёв Дмитрий 127,5
2 место Фарат Станислав 95
3 место Саая Чаян 85

Подьем на бицепс женщины:

1 место Титенкова Виктория 27,5
2 место Антипина Евгения 25
3 место Пьянкова Алёна 20
Подъем на бицепс мужчины:

1 место Ковалёв Дмитрий 57,5
2 место Мордовин Дмитрий 52,5
3 место Абросимов Роман 50

Армлифтинг женщины:

1 место Антипина Евгения 30
2 место Фадеева Елизавета 30

3 место Пьянкова Алёна 27,5
Армлифтинг мужчины:


1 место Чечура Вадим 60
2 место Мордовин Дмитрий 52,5
3 место Лукьянов Егор 50
