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                                                      ПОСТАНОВЛЕНИЕ №11
     На общем собрании Президиума от 04 ноября 2013 г., были приняты следующие решения:

1. Присвоение всех разрядных нормативов по жиму лёжа возможно только при выступлении в дивизионе одиночного жима. По результатам троеборского жима, норматив по жиму лёжа присвоен быть не может.
2. Присвоение всех разрядных нормативов по приседанию возможно только при выступлении в дивизионе одиночного приседания. По результатам троеборского приседания, норматив по приседанию присвоен быть не может.

3. Присвоение всех разрядных нормативов по становой тяге возможно только при выступлении в дивизионе одиночной становой тяги. По результатам троеборской становой тяги, норматив по становой тяге присвоен быть не может.
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