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                                                      ПОСТАНОВЛЕНИЕ №44
        Настоящим  сообщается,  что  с  целью  дальнейшей  пропаганды  здорового  образа  жизни,  а  также  развития  силовых  видов  спорта,  с  02  августа  2020 г.  вводится  новое подразделение АНО «НАП», по силовому экстриму.
       Маркетинговое название  подразделения:  

«ЛЮБИТЕЛЬСКАЯ ЛИГА СИЛОВОГО ЭКСТРИМА»
       Данное  подразделение  имеет  право  проводить  соревнования  по  всем существующим номинациям силового экстрима, при  согласовании  календаря  соревнований  с  Президиумом  АНО  «НАП»,  а  также  присваивать  следующие  внутренние  разряды  и  звания:

3  спортивный  разряд  АНО  «НАП»

2  спортивный  разряд  АНО  «НАП»

1  спортивный  разряд  АНО  «НАП»

Кандидат  в  мастера  спорта  АНО  «НАП»

Мастер  спорта  АНО  «НАП»

Мастер  спорта  международного  класса  АНО  «НАП»

с  выдачей  внутренних  знаков  отличия  АНО  «НАП».

Звания присваиваются согласно результатам выступлений в следующих упражнениях:

Лог-Лифт

Толчок гантели

Подъём природного камня
Президент АНО «Национальная ассоциация пауэрлифтинга»

      А.В.Репницын
