РЕГЛАМЕНТ   ВЫСТУПЛЕНИЙ
Начало каждый день с 10.00
27 мая 
- 
ПРО жим экип/безэкип

28 мая 
- 
ЛЮБИТЕЛИ жим экип/безэкип

29 мая 
- 
ПРО троеборье/присед/тяга безэкип

30 мая 
-   
ЛЮБИТЕЛИ/ПРО троеборье/присед/тяга экип

31 мая

-
ЛЮБИТЕЛИ троеборье/присед/тяга безэкип, жен.все, муж.кат.52-82,5 кг

1 июня
-
ЛЮБИТЕЛИ троеборье/присед/тяга безэкип, муж.кат.90-140+ кг

РЕГЛАМЕНТ   ВЗВЕШИВАНИЙ
26 мая 
- 
15.00 – 18.00 ПРО жим экип/безэкип

27 мая

-
08.00 – 09.00 ПРО жим экип/безэкип

27 мая 
- 
10.00 – 16.00 ЛЮБИТЕЛИ жим экип/безэкип

28 мая 
-
08.00 – 09.00 ЛЮБИТЕЛИ жим экип/безэкип

28 мая 
- 
10.00 – 16.00 ПРО троеборье/присед/тяга безэкип

29 мая 
-
08.00 – 09.00 ПРО троеборье/присед/тяга безэкип

29 мая 
-   
10.00 – 16.00 ЛЮБИТЕЛИ/ПРО троеборье/присед/тяга экип

30 мая 
-
08.00 – 09.00 ЛЮБИТЕЛИ/ПРО троеборье/присед/тяга экип

30 мая

-
10.00 – 16.00 ЛЮБИТЕЛИ троеборье/присед/тяга безэкип, жен.все,  

муж.кат.52-82,5 кг

31 мая 
-
08.00 – 09.00 ЛЮБИТЕЛИ троеборье/присед/тяга безэкип, жен.все,  

муж.кат.52-82,5 кг

31 мая 
-
10.00 – 16.00 ЛЮБИТЕЛИ троеборье/присед/тяга безэкип, муж.кат.90-140+

1 июня
-
08.00 – 09.00 ЛЮБИТЕЛИ троеборье/присед/тяга безэкип, муж.кат.90-140+
